
 
 

 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



LA FÉDÉRATION EFA          www.adoptionefa.org  221, rue La Fayette 75010 Paris 
Enfance & Familles d’Adoption est une fédération de 92 associations départementales. Elle a célébré 
ses 70 ans lors d’une journée spéciale à Paris le 7 octobre 2023. 
 
Actions & engagements 

• communiqué « Les pratiques illicites en adoption internationale » (février 2023) ; 

• installation et première séance plénière du Conseil national de l’adoption (CNA) - EFA est élu 
au bureau (mai 2023) ; 

• participation au colloque international « Un siècle d’adoption des enfants en France » 
(Angers, juin 2023) ; 

• étude de Kantar Insights France pour EFA « Les perceptions sur l’adoption dans la société 
française » ; 

• visio-conférence pour tous « Comment puis-je créer un lien pérenne avec un enfant, avec ou 
sans l’adoption ? » par Marie-Laure Bouet-Simon (octobre 2023) 

• organisation d'une journée à destination des professionnels « L’adoption des enfants grands : 
parlons-en et agissons ! » (décembre 2023). 

 
Formations 
La fédération propose des formations à destination :  

• des professionnels, intervenant dans le processus d’adoption d’enfants en France ou à 
l’étranger (ex : Travailler en service adoption) ; 

• des postulants (ex : Parcours vers l’adoption à destination des candidats à l’adoption). 
Le catalogue est disponible sur ce lien https://www.adoptionefa.org/efa-qui-sommes-nous/les-

formations/ 

Informations & écoute 
Une conférence intitulée « Qui sont les enfants adoptables en France ? » est organisée en visio tous 
les 2 mois. Elle est animée par l’équipe Enfants en recherche de famille et des représentants des 
associations départementales. 
 
Six newsletters par an sont éditées : https://www.adoptionefa.org/newsletters/. 
Elles sont transmises par mail aux adhérents d’EFA 44 et aux partenaires institutionnels et associatifs 
du département. 
Une ligne d'écoute nationale est disponible pour toute personne majeure rencontrant une difficulté 
dans son projet/parcours d’adoption (parents, postulants, adoptés majeurs). 

01 40 05 57 79, le mercredi (20 h 30 à 22 h 30) et le jeudi (14 h 00 à 17 h 00) 

La revue trimestrielle Accueil mobilise toute l’année son comité de rédaction :  

• 5 bénévoles ; 

• une secrétaire de rédaction salariée, chargée également de la maquette. 
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ENFANTS EN RECHERCHE DE FAMILLE 
Un service de la fédération EFA 
221, rue La Fayette 75010 Paris, Tél : 07.49.26.43.71 
 
Son rôle :  

• rapprocher les services connaissant la situation d’enfants difficilement adoptables et des 
parents préparés pour adopter ces enfants ;  

• proposer un appui technique aux services Adoption (analyse des besoins des enfants, 
définition du profil parental recherché) ;  

• sensibiliser le public et les autorités responsables pour que chaque enfant pupille de l’État 
ait un projet de vie personnalisé et pensé dans son intérêt supérieur. 
 

Ce service ne décide pas de l’apparentement des enfants. 
 
Il agit en faveur des pupilles de l’État, âgés de 0 à 15 ans, concernés par :  

• un handicap ou problème de santé ;  

• une maladie chronique ou génétique ;  

• une incertitude de développement ;  

• des problèmes psychologiques (carences affectives ou éducatives, troubles du 
comportement…) ; 

• enfants grands (entre 7 et 11 ans) ;  

• fratries (2 ou 3 enfants, l’aîné ayant plus de 8 ans). 
 
Activité en région 
En 2023, Karine NIVELAIS (référente Pays de la Loire, Centre Val de Loire, Bretagne, Normandie et 
DROM-COM) a accompagné 10 cellules familiales, issues de 9 départements (14, 37, 40, 44, 61, 72, 
76, 85, 976) : 

• 13 entretiens ;  

• 1 conférence sur les enfants à besoins spécifiques à Rennes ;  

• 1 intervention auprès du service Adoption d’Ille-et-Vilaine. 
 
L’équipe ERF a animé :  

• 11 visios « Qui sont les enfants adoptables en France ? », soit 463 connexions (dont 20 
provenant du 44) ;  

• 11 visio de témoignages, à destination des personnes en réflexion sur l’adoption d’un enfant 
qualifié « à besoins spécifiques », soit 69 cellules familiales inscrites (dont une du 44). 

 
ERF communique via le site nationale :  
https://www.adoptionefa.org/efa-qui-sommes-nous/enfants-en-recherche-de-famille/  
 

Le service dispose d’une plaquette d’information téléchargeable : 
https://www.adoptionefa.org/wp-content/uploads/2023/01/plaquette_erf_2023.pdf  
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EFA 44 
EFA 44 est une association départementale qui accompagne ses adhérents dans leur projet de 
parentalité adoptive et dans leur vie de famille. Elle est animée uniquement par une équipe de 
bénévoles, réunis dans un conseil d’administration. Elle finance la location d’un local-bureau, sis Pôle 
associatif Désiré Colombe, 8 rue Arsène Leloup à Nantes. Elle peut y entreposer son matériel, sa 
documentation et recevoir des adhérents. 

Le conseil d’administration au 31 décembre 2023 

• 10 administrateurs parents par adoption ; 

• 1 administratrice adoptée majeure ; 

• 2 membres associés. 

Nos représentations 

• Conseil de famille des pupilles de l’État (2 membres du CA titulaire/suppléant) ; 

• EFA 44 est membre de l’Espace départemental adoption et adhérent de l’UDAF. 

Supports de communication 

• Site internet : www.efa44.org 

• Boîte de contact : efa44contact@gmail.com 

• 754 abonnés à la page Facebook au 31/12/2023 (680 au 31/12/2022) 

• 54 abonnés à la page Instagram au 31/12/2023 

• Référencement sur le site Questions de parents : https://parents.loire-atlantique.fr/ 

Environ 300 mails traités pendant l’année.  

Ils concernent principalement : 

• des demandes de renseignements sur l’association et/ou sur l’adoption ; 

• des demandes de mise en relation pour témoignage parents/postulants sur des 

questionnements spécifiques ; 

• des demandes de recommandation de professionnels de l’adoption (parents ou adoptés 
majeurs) ; 

• des demandes d’entretiens (en présentiel ou en visio) avec des membres de l’association 
sur des situations particulières ; 

• la gestion des réservations de salles pour nos différents événements ; 

• les liens avec les partenaires institutionnels. 

Activités pour les postulants 
Réunions d'information et échanges entre pairs 

• 5 réunions « À la rencontre d’EFA 44 » (64 participants) ; 
• 4 réunions « En chemin vers l’agrément » (22 participants) ; 
• 4 réunions « J’ai mon agrément : et maintenant ? » (26 participants) ; 
• 6 « petits déjeuners des postulants » (96 personnes). 
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Conférences et ateliers 

• atelier sur les compétences parentales (16 participants-4 février) ; 
• conférence « Les enfants à besoins spécifiques » (48 participants-11 mars)  
• conférence à deux voix de Maureen Blanchard et Sabrina Gas (53 participants-8 avril) ; 
• conférence « Qui sont les enfants adoptables en France ? » (40 participants-6 octobre) ; 
• atelier « Attitudes et compétences nécessaires en parentalité adoptive » Marie-Laure Bouet-

Simon (15 participants-25 novembre). 

Journées de sensibilisation à la parentalité adoptive 

• 3 sessions niveau 1 (4 février, 3 juin et 16 décembre) pour 46 participants ; 
• 2 sessions niveau 2 (1er avril et 16 septembre) pour 24 participants ; 
• 2 sessions famille élargie (18 mars et 2 décembre) pour 32 participants. 

Activités pour les familles 
Équithérapie pour les enfants 

• animée par Caroline Le Nair, psychologue, équithérapeute, Claire Mouchet, équithérapeute 
et Mathilde Burgeot, cavalière ; 

• centre équestre La clé des loisirs, Vigneux de Bretagne ; 

• 7 enfants (6-12 ans) en 2 groupes, 1 h un dimanche matin par mois. 
 

Groupe de parole des parents par adoption 

• 5 séances, animées par France Dorothée, psychopraticienne. Non renouvelé en septembre 
2023. 
 

Groupe de parole à destination des parents par adoption devenus grands-parents 

• 6 séances animées par Marcelle Maugin, psychologue. Non renouvelé en septembre 2023. 
 

Activités pour tous 

• repas convivial : restaurant Lulu Paulette (95 participants-26 janvier) ; 

• soirée cinéma « Retour à Séoul » de Davy Chou, en présence de Laure Badufle, Le Beaulieu 
à Bouguenais (1er mars) ; 

• soirée témoignages de parents par adoption (39 participants-2 juin) ; 

• pique-nique : dimanche 25 juin, 130 personnes rassemblées salle du Puy d’Arlèze à 
Carquefou ; 

• 2 soirées cinéma pour le documentaire Juan, en présence de la réalisatrice Louise Heem (26 
septembre au cinéma Le Beaulieu, 27 septembre au cinéma Le Lutétia à Saint-Herblain) ; 

• conférence « Comprendre la construction de l’attachement en parentalité adoptive », par 
Marie-Laure Bouet-Simon (72 participants-24 novembre). 
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Enfance & Familles d’Adoption de Loire-Atlantique remercie : 

Ses adhérents, pour la confiance accordée. 

La fédération EFA : Anne ROYAL, présidente et toutes les équipes en place. 

Ses partenaires : 

Le Conseil départemental : Madame Claire TRAMIER, vice-présidente Familles et Protection de 
l’enfance ; Madame Françoise MARCHAND, chargée du suivi de dossier.  

L’Espace départemental adoption : Monsieur Gwenaël LACAZE, chef du service Enfance, liens et 
filiations, Madame Amaryllis CAILLEAU, adjointe du chef de service enfance, liens et filiations- 
consultations des dossiers, Madame Delphine ANGIBAUD, secrétaire assistante. 

La mairie de Nantes : Madame la Maire Johanna ROLLAND, Madame Géraldine JOUSSET, 
responsable du pôle associatif Désiré Colombe. Monsieur Emmanuel ROSSIGNOL, chargé de 
mission projet éducatif. 

L’UDAF 44 : Madame Marie-Josée BALDUCCHI, présidente, Monsieur Nicolas BODAIRE, 
responsable service action familiale. 

La CAF de Loire-Atlantique : Madame Christelle RACINE, conseillère départementale parentalité. 

Tout cela n’est possible qu’avec l’implication régulière de notre conseil d’administration 
entièrement composé de bénévoles. 

Chaque membre donne de son temps et agit selon ses possibilités, ses compétences, toujours 
dans l’intérêt des enfants et des adhérents. 

 
 


